
M U T M A C H S P I E L E
 M I T  J U D I T H  D O R S



WORKSHOPS FÜR INSBESONDERE
SCHWARZE KINDER/JUGENDLICHE

 IM ALTER VON 8 -15 JAHREN





AB 22.06.2022 IMMER MITTWOCHS, 14:30 BIS 16
UHR IN DER FASIATHEK, BODENSTEDTSTRASSE 16,

3. STOCK, 22765 HAMBURG



Djoelspiel (Mannschaftsspiel)

Stolpersteinspiel (Geschicklichkeitsspiel)

Trommeln

Traumhaus aus Restmüll/Traumgartenbuch (Basteln) 

Ängste/Sorgen begraben z.B. im Schulgarten

(Rituale)

Davon träume ich‘-Collage

Kräuterritual aus Suriname (eine kleine Mutprobe

zum Schluss)

Poptjie Pattu (je nach Jahreszeit kochen wir in einer

großen Konservendose auf einer

Wir bieten dir mit den Mutmachspielen einen Ort an
dem du alltägliche, kleine oder große positive Gedanken
und Wünsche auf Papier malen oder schreiben, basteln
und spielen kannst.

Traditionelle Spiele und Aktivitäten

     selbstgebauten Feuerstelle ein 

     gemeinsames Essen -so wie in Suriname)

INSTAGRAM: @ARCA_ABZ 
FACEBOOK:  ARCA – AFRIKANISCHES  BILDUNGSZENTRUM E. V. 






MEHR INFOS AUF 
UNSERER WEBSITE




"MUTMACHSPIELE"   MIT JUDITH DORS -  
WORKSHOPS FÜR INSBESONDERE SCHWARZE
KINDER/JUGENDLICHE IM ALTER VON  8  -  15  JAHREN
AB DEM 22.06.2022 MITTWOCHS VON 14:30 BIS 16 UHR
IN DER FASIATHEK

JUDITH DORS SAGT:
Ich möchte mit euch die Kultur meiner Heimat 

zeigen, spielen, basteln, erfinden und träumen. 

Bei mir könnt Ihr Euch ausprobieren und Mut und Energie

zur Umsetzung Eurer Träume schöpfen.

 Ich freue mich auf Euch!




ARCA – AFRIKANISCHES BILDUNGSZENTRUM E. V.
C/O FUX EG
BODENSTEDTSTR. 16, 3. STOCK / 22765 HAMBURG, 
+49 176 62041795, INFO@ARCA-EV.DE


